
ПУТЕШЕСТВИЯ 
ЗА ПРЕДЕЛАМИ “МУРАВЫ”

ЕСЛИ ВАМ ЗАХОЧЕТСЯ ВЫЙТИ ЗА ПРЕДЕЛЫ САДА,
ТО ЗНАЙТЕ, ЧТО РЯДОМ НАХОДИТСЯ НАСТОЯЩАЯ
ЯРОСЛАВСКАЯ ГЛУБИНКА. МЯГКАЯ, ИСКРЕННЯЯ,

ПОЛНАЯ ТИШИНЫ И ЖИВОЙ ИСТОРИИ. 

ЗДЕСЬ НЕТ СПЕШКИ И ТОЛП — ТОЛЬКО
ПРОСТРАНСТВО, ГДЕ МОЖНО ГЛУБОКО ДЫШАТЬ,

ВОССОЗДАВАТЬ ПАМЯТНЫЕ МОМЕНТЫ
  И ПОЧУВСТВОВАТЬ КОРНИ



1ЗАМОК ПОНИЗОВКИНА 
В КРАСНОМ ПРОФИНТЕРНЕ
 (≈ 12–15 КМ, 20–30 МИНУТ)

СОВЕТ ОТ КОМАНДЫ “МУРАВЫ” - ПРИХВАТИТЬ ЛУЧШИЕ
НАРЯДЫ, УСТРОИТЬ ФОТОСЕССИЮ В СТЕНАХ ЗАМКА 
И ОБЯЗАТЕЛЬНО ОРГАНИЗОВАТЬ ПИКНИК НА БЕРЕГУ.

ПОДХОДИТ ВСЕМ. 1–2 ЧАСА НА ПРОГУЛКУ И ФОТО

СКАЗОЧНЫЙ НЕОГОТИЧЕСКИЙ ЗАМОК НА БЕРЕГУ
ВОЛГИ, ПОСТРОЕННЫЙ В НАЧАЛЕ XX ВЕКА КУПЦОМ
НИКИТОЙ ПОНИЗОВКИНЫМ. ТЕМНО-СЕРЫЕ БАШНИ,

ПАРК, ПОТРЯСАЮЩИЕ ВИДЫ НА РЕКУ

ОЩУЩЕНИЕ: РОМАНТИКА, ЛЕГКАЯ
ТАИНСТВЕННОСТЬ И ВОСХИЩЕНИЕ ЧЕЛОВЕЧЕСКИМ

ТАЛАНТОМ. МЕСТО, ГДЕ ХОЧЕТСЯ ПРОСТО СТОЯТЬ,
СМОТРЕТЬ НА АРХИТЕКТУРУ И ПОГРУЖАТЬСЯ

 В ТУ ЭПОХУ



2СЕЛО РЫБНИЦЫ
(≈ 15–18 КМ, 20–30 МИНУТ)

РОДИНА АКАДЕМИКА АЛЕКСАНДРА
МИХАЙЛОВИЧА ОПЕКУШИНА — АВТОРА

ЗНАМЕНИТОГО ПАМЯТНИКА ПУШКИНУ В МОСКВЕ.
ЗДЕСЬ СОХРАНИЛСЯ ЕГО ДОМ-МУЗЕЙ, СПАССКАЯ

ЦЕРКОВЬ И АТМОСФЕРНЫЕ СТАРИННЫЕ
КИРПИЧНЫЕ ДОМА

ОЩУЩЕНИЕ: ТИХОЕ ВДОХНОВЕНИЕ И УВАЖЕНИЕ
К ТАЛАНТУ, КОТОРЫЙ ВЫШЕЛ ИЗ ПРОСТОЙ

РУССКОЙ ГЛУБИНКИ. МЕСТО ДЛЯ ТЕХ, КТО ЦЕНИТ
НАСТОЯЩУЮ КУЛЬТУРУ И ТИШИНУ

СОВЕТ ОТ КОМАНДЫ “МУРАВЫ” - ИДЕАЛЬНО 
ДЛЯ НЕСПЕШНОЙ ПРОГУЛКИ В ПАРЕ ИЛИ С ДЕТЬМИ

СТАРШЕГО ВОЗРАСТА. 1–1,5 ЧАСА



3НЕКРАСОВСКОЕ И МУЗЕЙ-СОЛЕВАРНЯ
«СОЛЬ ВЕЛИКАЯ»

 (≈ 20-23 КМ, 50 МИНУТ БЕЗ УЧЁТА
ВРЕМЕНИ НА ПАРОМНУЮ ПЕРЕПРАВУ)

ЛАНДШАФТНО-ЭТНОГРАФИЧЕСКИЙ МУЗЕЙ 
НА СОЛЯНОМ ОСТРОВЕ, НИКОЛО-БАБАЕВСКИЙ

МОНАСТЫРЬ И СВЯТОЙ МИНЕРАЛЬНЫЙ ИСТОЧНИК

ОЩУЩЕНИЕ: ГЛУБОКАЯ СВЯЗЬ С ЗЕМЛЁЙ, СИЛОЙ
ПРЕДКОВ И ПРИРОДОЙ. ЗДЕСЬ ОСОБЕННО ХОРОШО
УСПОКАИВАЕТСЯ УМ И ОРГАНИЗМ НАСТРАИВАЕТСЯ

НА ОТДЫХ

ПОДХОДИТ ВСЕМ, ОСОБЕННО ЕСЛИ ВЫ С ДЕТЬМИ.
НАБЕРИТЕ ВОДЫ ИЗ ИСТОЧНИКА. ПРОГУЛКА

ЗАНИМАЕТ 1,5–3 ЧАСА. ОБЯЗАТЕЛЬНО ВОЗЬМИТЕ 
С СОБОЙ УДОБНУЮ ОБУВЬ, БУТЫЛОЧКУ ДЛЯ

СВЯТОЙ ВОДЫ, ЛЁГКИЙ ПЕРЕКУС, ПЛЕД И ЖЕЛАНИЕ
“ЛОВИТЬ” МОМЕНТЫ

СОВЕТ ОТ КОМАНДЫ «МУРАВЫ»: ОБЯЗАТЕЛЬНО ЗАРАНЕЕ
ПРОВЕРЬТЕ РАСПИСАНИЕ ПАРОМНОЙ ПЕРЕПРАВЫ — ОНА

РАБОТАЕТ ПО ГРАФИКУ, И ЛУЧШЕ ЗАЛОЖИТЬ
ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ ВРЕМЯ (ИНОГДА ОЖИДАНИЕ МОЖЕТ

ЗАНЯТЬ 15–40 МИНУТ И БОЛЕЕ).



4СЕЛО ВЯТСКОЕ 
(≈ 25-27 КМ, 30-40 МИНУТ)

ОДНА ИЗ САМЫХ КРАСИВЫХ И УХОЖЕННЫХ ДЕРЕВЕНЬ
РОССИИ. СТАРИННЫЕ КУПЕЧЕСКИЕ ДОМА, ДЕСЯТКИ
МАЛЕНЬКИХ ДУШЕВНЫХ МУЗЕЕВ (МУЗЕЙ АНГЕЛОВ,

МУЗЕЙ РУССКОЙ ПРЕДПРИИМЧИВОСТИ И ДР.), 
ДВА КРАСИВЫХ ХРАМА И ЕРЕХТАНСКИЙ РОДНИК 

С ЧАСОВНЕЙ-КУПЕЛЬЮ

ОЩУЩЕНИЕ: ЗДЕСЬ ВРЕМЯ ЗАМЕДЛЯЕТСЯ. ПОЯВЛЯЕТСЯ
ТИХАЯ ГОРДОСТЬ ЗА РУССКУЮ ЗЕМЛЮ И ЛЁГКАЯ, СВЕТЛАЯ

РАДОСТЬ. ИДЕАЛЬНО, ЧТОБЫ ПОЧУВСТВОВАТЬ
ГАРМОНИЮ ПРОСТОТЫ И КРАСОТЫ

СОВЕТ ОТ КОМАНДЫ “МУРАВЫ” -  ПОДХОДИТ ВСЕМ,
МНОГО КРАСИВЫХ ЗЕЛЕНЫХ МЕСТ ДЛЯ ОРГАНИЗАЦИИ

ПИКНИКА. ПРОГУЛКА ЗАНИМАЕТ 
2-4 ЧАСА. ОБЯЗАТЕЛЬНО ПРОДЕГУСТИРУЙТЕ

ЗНАМЕНИТЫЕ СОЛЕНЫЕ ОГУРЧИКИ ИЗ СЕЛА ВЯТСКОЕ



УТРОМ — ВЯТСКОЕ (ПРОГУЛКА И МУЗЕИ)

НА ОБРАТНОМ ПУТИ - ЗАМОК ПОНИЗОВКИНА
ИЛИ РЫБНИЦЫ

ВО ВТОРОЙ ПОЛОВИНЕ ДНЯ — НЕКРАСОВСКОЕ
И ИСТОЧНИК

ВОЗВРАЩЕНИЕ В «МУРАВУ» НА ЗАКАТЕ — 
С НАПОЛНЕННЫМ СЕРДЦЕМ И ЕЩЁ БОЛЬШЕЙ

ЛЮБОВЬЮ К СВОЕМУ САДУ И УЮТНОЙ ТЕРРАСЕ

ИДЕАЛЬНЫЙ ДЕНЬ 
ВНЕ «МУРАВЫ»

ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ 
НА ЖИВУЮ ЯРОСЛАВСКУЮ ЗЕМЛЮ!

С ТЕПЛОМ И ЗАБОТОЙ, КОМАНДА «МУРАВЫ»

В «МУРАВЕ» ВЫ РАСТЁТЕ/ПРОРАСТАЕТЕ “ВГЛУБЬ СЕБЯ”. 
А ЭТИ НЕБОЛЬШИЕ ПУТЕШЕСТВИЯ ПОМОГАЮТ ОЩУТИТЬ,
НАСКОЛЬКО КРАСИВО И ГЛУБОКО ДЫШИТ ЗЕМЛЯ ВОКРУГ.

ЕСЛИ ЗАХОТИТЕ — МЫ С РАДОСТЬЮ ПОМОЖЕМ
СОСТАВИТЬ УДОБНЫЙ МАРШРУТ ИЛИ ПОДСКАЖЕМ

ЛУЧШИЕ ЧАСЫ ДЛЯ ПОСЕЩЕНИЯ
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